CHINA AUTENTICA: HISTORIA Y NATURALEZA
DURANTE EL ECLIPSE DE SOL TOTAL DE JULIO 2009

E7 tercer Eclipse Total de Sol del siglo XXI en el Hemisferio Norte tendrd lugar el miércoles 22 de julio de 2009. Esta ruta,
inmersa dentro del proyecto Shelios de Turismo y Estrellas, se ha concebido para aquellos viajeros que, ademds de conocer a fondo los
albores de la civilizacion china a través de su historia y de sus mds auténticos parajes, quieran también profundizar en el
conocimiento de los fendmenos astrondmicos y participar directamente en el desarrollo de una expedicion cientifica con unos objetivos
concretos. La direccion de la expedicion correrd a cargo del Dr. Miquel Serra Ricart, administrador del Observatorio del Teide y
astrinomo del Instituto de Astrofisica de Canarias, y del guia experto de VOV . Los viajeros que lo deseen podrin participar en
una serie de charlas y actividades incluidas en el viaje que les permitiran obtener unos conocimientos bdsicos para poder sacar el
maximo partido a las observaciones del cielo y los fendmenos astronomicos. No es necesario ser conocedor de la materia, ya que este es
un viaje que combina varios atractivos y que estd indicado para cualquier persona que esté interesada en cualquiera de ellos.

DIAS ITINERARIO PREVISTO COMIDAS ALOJAMIENTO
12.07.2009 Vuelo Ciudad de Origen — Beijing - -
Beijing (llegada, encuentro con el guia, traslado al céntrico hotel y .
13.07.2009 reunién informativa. Dia libre en la capital de China) A/C Horel Beijing 3
Beijing (Templo del Cielo, Antiguo Observatorio de Beijing,
14.07.2009 Observatorio Astronémico de Beijing) — Gubeikou (Gran D/A/C Hostal Jinshanling 2*
Muralla) — Jinshanling
15.07.2009 Jinshanling (Gran Muralla) — Simatai D/A/C Hotel Simatai 3%
16.07.2009 Simatai (Gran Muralla) — Beijing D/A/C Hotel Beijing 3*
17.07.2009 Beijing — Pingyao D/A/C Hotel Pingyao 5*
18.07.2009 Pingyao (Templo del Dios de l..a Clqdad, Templo de Confucio, D/A/C Hotel Pingyao 5%
muralla interior))
19.07.2009 Pingyao (Templo Shuanglin) — Xi’an D/A/C Hotel Xi’an 3*
20.07.2009 Xi’an (Sitio de lgs Guerreros de Terracota, Gran Mezquita) — D/A/C Trenlitera
Chongqing (tren nocturno, noche en el tren)
1.07.2009 Cohngging (llegada, traslado al lggar de la observacion del eclipse) D/A/C Acampada.en la zona
— Huaying Shan de Huaying Shan
. . ., . Acampada en la zona
22.07.2009 | Huaying Shan (eclipse y visita a zona natural de Huaying Shan) D/A/C de Huaying Shan
23.07.2009 Huaying Shan — Chongqing — Beijing D/A/C Hotel Beijing 3*
Beijing (Plaza Tiananmen, Ciudad Prohibida, Templo de los g
24.07.2009 Ancestros, Parque Jinshan, Bei Hai, Hou Hai) bD/a/c Horel Beijing 3
Beijing (Templo Lama, Templo de Confucio, ceremonia del te, o
25.07.2009 Torre del Tambor, Palacio de Verano) D/A/C Hotel Beijing 3
26.07.2009 Vuelo Beijing — Ciudad de Orlgeg (trasla.d(.) al aeropuerto y vuelo D i
de regreso. Fin del viaje)

COMIDAS Desayuno: D Almuerzo: A Cena: C
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ar.

DESCRIPCION DEL ITINERARIO:

DiA 01.- 12 de Julio — VUELO CIUDAD DE ORIGEN - BEIJING
Vuelo Ciudad de Origen — Beijing. Noche a bordo del avion.
DiA 02.- 13 de Julio — BEIJING

Llegada al Aeropuerto Internacional de Beijing. Encuentro con nuestro guia y traslado a un hotel céntrico de
la ciudad. El gufa les podra informar de todo lo que precisen saber de Beijing, tanto a nivel practico como
cultural. Dia libre en Beijing.

DiA 03.- 14 de Julio — BEIJING

Este dia se haran una serie de visitas tematicas por la ciudad. En primer lugar al Templo del Cielo, construido
en la época Ming sobre un templo anterior y cuyo altar circular representa los cielos. Allf era donde cada
solsticio de invierno el Emperador chino, como Hijo del Cielo, hacia las ofrendas pertinentes con el objetivo de
recibir los buenos augurios para su Imperio. Después visitaremos el Antiguo Observatorio de Beijing,
antiguamente llamado Plataforma para la Contemplacion de los Astros. Este observatorio, construido en 1442,
esta reconocido como uno de los mas antiguos del mundo y, en su amplio espacio entre elegantes
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construcciones, contiene una pequefia muestra de instrumentos astronémicos de gran valor histérico, como
globos celestes (el equivalente chino a la esfera armilar), altazimuts, cuadrantes, sextantes, etc. Mas tarde
conoceremos el actual Observatorio Astronémico de Beijing, que forma parte de la Academia China de las
Ciencias, y donde nos mostraran sus actividades y funcionamiento. Al atardecer se saldrd en vehiculo privado
hacia la Gran Muralla, secciéon de Jinshanling, para un trekking de 2 dias. Durante el trayecto se hara una
parada en Gubeikou, que contiene varios de los tramos mas interesantes y desconocidos de la Muralla. Al llegar
acomodacion en un albergue cerca de la Gran Muralla de Jinshanling.

DIA 04.- 15 de Julio - BEIJING

Por la mafiana saldremos a hacer una camina a hacer un trekking por la Gran Muralla de Jinshanling, una de
las zonas mas rusticas de la Gran Muralla. Desde alli haremos una caminata por entre plataformas, torreones y
demas construcciones militares durante unos 10 km (5-6 horas aprox.) hasta el tramo de Simatai, donde se
trasladara al grupo a un hotel de las inmediaciones de la muralla. Si hay una parte del grupo que no desee hacer
la caminata se puede dividir del grupo principal e ir hasta Simatai en nuestro vehiculo. Una vez alli, se les asistira
para que tomen un teleférico (no incluido en el precio) que les llevara a la Muralla.

DIA 05.- 16 de Julio - BEIJING

Después de desayunar se saldra a hacer otro dia de trekking en la seccién de la Gran Muralla de Simatai, una de
las partes mas espléndidas y bellas que existen de la Muralla, que aqui conserva las elegantes formas de las
épocas Ming y Qing sin ninguna restauracion perniciosa. Este dfa se recorreran tramos de la zona saliendo y
regresando desde el mismo punto de origen. Finalmente a ultima hora del dia, regresaremos al hotel de Beijing,
donde pasaremos la dltima noche antes de marcharnos hacia el interior de China.

DIA 06.- 17 de Julio - BEIJING — PINGYAO

Por la manana el vehiculo nos conducira fuera de Beijing para hacer un largo viaje de unas 8-9h (630 km)
pasando por las provincias de Hebei y Shanxi hasta la pequena ciudad histérica de Pingyao, haciendo algunas
paradas por el camino. Si queda tiempo visitaremos la Residencia de la Familia Qiao que queda al final del
camino, probablemente la mas esbelta de las residencias privadas de los mercaderes ricos de Shanxi en la época
Qing, que vivian con sirvientes y concubinas en elegantes estancias. A ultima hora del dia llegada a Pingyao,
donde se pasara la noche en un hotel tradicional con patio interior de cuatro costados.

DIA 07.- 18 de Julio - PINGYAO

Por la mafiana visitaremos las murallas de Pingyao, las mejor conservadas de toda China, asi como dos
templos de gran belleza a nivel arquitecténico y escultérico: el Templo del Dios de la Ciudad y el Templo de
Confucio. En la tarde se dejara tiempo libre para explorar Pingyao, una de las ciudades mas interesantes del
norte de China. Aunque ha cobrado cierta fama entre los viajeros, es muy frecuente encontrarse transportado en
el pasado con solo salir de las dos calles principales para poderse perder entre el trazado original de sus calles,
practicamente intacto desde la época Ming. Noche en el mismo hotel tradicional de Pingyao.

DiA 08.- 19 de Julio - PINGYAO — XPAN

Por la mafiana saldremos de Pingyao para conocer el bello Templo Shuanglin, que contiene algunas de las
esculturas mas refinadas y bien esculpidas de todo el pafs. Después continuaremos nuestro viaje hasta el sur

unos 530 km en nuestro vehiculo (7-8h aprox.) para llegar por la noche a Xi’an, donde se pasara la noche en un
hotel de la ciudad.
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DIA 09.- 20 de Julio - XPAN - CHONGQING

Por la mafiana saldremos a las afueras de la ciudad para visitar el Sitio del Ejército de los Guerreros y
Corceles de Terracota, uno de los mausoleos histéricos mas impresionantes del mundo. A continuacién
visitaremos la misteriosa Gran Mezquita de Xi’an, herencia de la antigua ruta de la seda, y lugar de
congregacion de los musulmanes de etnia minoritaria Hui. Finalmente a primera hora de la tarde tomaremos un
tren nocturno (15:45 — 06:22) con destino a Chongqing. En caso de que haya muchos instrumentos
astronémicos a cargar se recomienda cargarlos todos juntos en un equipaje de grupo para mayor facilidad.
Noche a bordo del tren.

DiA 10.- 21 de Julio - CHONGQING

Llegada a la estacion de trenes de Chonggqing, ciudad muy poblada que también da nombre a la provincia de la
que es capital, y que contiene muchas zonas rurales. Se nos recibira en la estacién y después del desayuno se nos
trasladara en vehiculo privado a las afueras, cerca de las Montafias Huaying (Huaying Shan), donde
buscaremos un lugar adecuado para observar el eclipse de sol del dia siguiente (si el viaje se confirma podremos
enviar a una persona para que haga la exploracién necesaria del terreno para que éste sea el idoneo y asegurarse
asi un viaje excelente). Habra tiempo libre para descubrir el lugar y acampada en zona rural cerca de las
Montafias Huaying por la noche.

DIA 11.- 22 de Julio - CHONGQING

Por la mafiana, tras los preparativos pertinentes, observacion del eclipse de sol a las 10:50 de la mafana, hora
local. Tras esta experiencia se podra visitar y descubrir la zona natural de la Montafia Huaying. Acampada en
zona rural cerca de las Montafias Huaying.

DiA 12.- 23 de Julio - CHONGQING - BEIJING

Traslado al aeropuerto de Chongqing para tomar el vuelo directo a Beijing. Las limitaciones de facturaciéon de
equipaje son de 20 kg. de peso y de 20x30x50 cm. de volumen por persona. Si se necesita enviar el material a
Beijing por cargo aéreo o por tren (mas econémico), VQV puede encargarse de esta gestion desde Chongging.
Una vez de regreso a la capital china, se les llevara a un lugar selecto de masajes terapéuticos y relajantes chinos
donde cada uno podra escoger el que prefiera (el precio no esta incluido, pero suele oscilar entre los 15 € y los
30 € por 90 minutos de masaje, segun el tipo). De esta manera se evitara una mala experiencia en uno de los
muchos lugares de masajes para turistas de mala calidad. Noche en hotel de Beijing.

DIA 13.- 24 de Julio -BEIJING

Este dfa se aprovechara para hacer una visita completa al centro histérico de la ciudad, empezando por la Plaza
Tiananmen, la Ciudad Prohibida y el Templo de los Ancestros, todos cllos lugares conocidos de gran
interés. Mas tarde entraremos en el Parque Jinshan, lugar donde se concentra la poblaciéon local para sus
actividades de ocio (cantos corales, ejercicios fisicos, artes marciales, etc.), y subiremos a su colina para
contemplar una de las mejores vistas de la Ciudad Prohibida. A continuaciéon nos desplazaremos hasta el parque
Bei Hai, uno de los primeros centros historicos de Beijing, ya que alli se basti6 la primera capital mongol de la
ciudad, y un gran espacio dominado por la imagen de la gran dagoba blanca que se alza en medio del inmenso
lago. Finalmente acabaremos llegando a la zona de lagos y hutong de Hou Hai, una de las mas caracteristicas de
la ciudad. Noche en hotel de Beijing.
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DIA 14.- 25 de Julio -BEIJING

Por la mafiana se visitara el majestuoso Templo Lama Yonghegong, antiguo palacio convertido en lamaseria a
finales del siglo XVII, y el Templo de Confucio, uno de los mas interesantes de China. Tras esto asistiremos a
una ceremonia china del te, en la que se nos enseflara a beberlo de la manera tradicional. Por la tarde,
visitaremos la vieja Totre del Tambor, que con sus tambores marcaba antiguamente las horas para la
poblacién, como los campanarios en occidente. También nos dirigiremos al Palacio de Verano en la hora en
que hay menos gente, y visitaremos este inmenso lugar que habia sido el centro de recreo de los Emperadores

Qing. Noche en hotel de Bejjing.

DiA 15.- 26 de Julio — VUELO BEIJING — CIUDAD DE ORIGEN

A la hora indicada, traslado al aeropuerto para tomar el vuelo a la ciudad de origen. Fin del viaje.

PRECIOS POR PERSONA:

Detalle Precios

Viaje a China: Historia y Naturaleza durante el Eclipse Solar (salida garantizada) 2640,00 €
Suplemento Habitacion Individual 200,00 €
SERVICIOS INCLUIDOS:

Vuelos internacionales IBERIA/FINNAIR de ida y vuelta a Beijing desde Madrid o Barcelona

(posibilidad de enlazar el vuelo desde otras ciudades, consultar suplemento), tasas aéreas no incluidas.

Vuelo doméstico Chongqing — Beijing.
Billetes de tren nocturno Xi’an — Chongqing en camarote con litera de 6 camas.
Traslados aeropuerto - hotel - aeropuerto.
Transporte por carretera en vehiculo privado.
Alojamiento en habitaciones dobles con desayuno incluido en los siguientes hoteles:

O Beijing Hua Qiao Hotel 3* (en medio de un céntrico hutong, de interés historico)

O Jinshanling Hotel 2*

O Simatai Changcheng Shanzhuang Hotel 3*

O Xi’an Renmin’s Mansion 3*

O Pingyao International Financial Hotel 5* (el mejor de la ciudad, de interés histérico)
Acampada en una zona de las inmediaciones de las Montafias Huanying (Chongqing)
Visitas detalladas segun itinerario.
Tour leader espanol del equipo VQV fluido en lengua china y con experiencia durante todo el viaje.
Coordinador astrénomo especialista del Instituto de Astrofisica de Canarias (Sr. Miquel Serra-Ricart)
Charlas informativas sobre aspectos diversos de las estrellas y el Universo (ver Comentarios al final)
Gufas locales de habla espafiola o inglesa durante las visitas indicadas.
Alimentacion segin cuadro
Seguro de viaje
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SERVICIOS NO INCLUIDOS:

- Teleféricos en los tramos de la Gran Muralla indicados (Jinshangling: 50 RMB/ pp y Simatai: 50 RMB/ pp)

- Transporte en tren del equipaje pesado desde Chongging a Beijing, en caso de no poderse facturar en
avion (unos 5 € por persona aproximadamente y dependiendo del peso del equipaye)

- Coste adicional para facturacién de equipaje con sobrepeso en el vuelo doméstico

- Masaje en Beijing (a escoger en la carta de precios del establecimiento)

- Propinas a los guias y conductor (normalmente un total de 1,5 € por dia y guia, si el servicio es satisfactorio)

- Gastos personales

- Gastos adicionales debidos a imprevistos

- Suplemento para comidas especiales durante el régimen de media pension (para comida de pato lagueado
pequinés desde los 15 € pp)

- Suplemento para actividades suplementarias (para asistir a un especticulo de Opera de Beijing, desde los 8 € pp)

- Coste del visado chino (se puede tramitar desde Barcelona a través de 1VQ1")

- Propinas a los guias, choéferes y botones de los hoteles.

COMENTARIOS SOBRE LA EXPEDICION SHELIOS 2009: TURISMO Y ESTRELAS

El proyecto Turismo y Estrellas 2009 propone conjugar la Astronomia como ciencia, la educacién
ambiental y el turismo, ofreciendo a los participantes la posibilidad de participar en una expedicion
cientifica, con el objetivo de realizar observaciones astronémicas.

Ademas de los atractivos propios de esta ruta unica, este proyecto ofrece la posibilidad de obtener
conocimientos en areas de caracter académico, participar en debates y acercarse a temas tan interesantes
como el origen del Universo, el nacimiento y la muerte de las estrellas o la posibilidad de vida organica
fuera de la Tierra, temas que seran comentados de forma rigurosa y amena por Astronomos profesionales
durante el viaje.

ILa coordinacion general estara en manos de Miquel Serra-Ricart, astronomo del Instituto de Astrofisica de
Canarias y administrador del Observatorio del Teide, quien, con la ayuda del tour leader de VQV, podra,
en cualquier momento, adoptar cambios de ruta con el fin de alcanzar los objetivos cientificos de la
expedicion: que son la observacion de un Eclipse Total de Sol Total.

Durante el viaje, los profesionales de Turismo y Estrellas impartiran una serie de charlas y guiaran
actividades practicas orientadas a una maxima participacién del viajero en los objetivos cientificos de la
expedicion. Las chatrlas y actividades seran:

- Charla 1: “Grandes Especticulos Celestes: Eclipses, Auroras y Lluvia de Estrellas”
- Charla 2: “Nuestra Plataforma de Observacion: Ia Tierra”
- Chatla 3: “De Ias Estrellas a Ias Galaxias”

Ademas de dichas charlas se propondran dos actividades dirigidas por otros dos especialistas: Juan Carlos
Casado (responsable de la Astrofotografia) y Daniel Lopez Prieto (astrofotégrafo y operador de telescopio
en el Observatorio del Teide) que irdin complementadas por unidades didacticas que se entregaran a los
participantes. Estas actividades seran:

- Actividad 1: “Cielo a simple vista, con prismaticos y telescopio”
- Actividad 2: “Prdcticas de Astrofotografia®
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